MTV AURICH von 1862 e.V.

Verein fiir Wettkampf-, Freizeit- und Gesundheitssport
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen
Manner-Turn-Verein Aurich - Zingelstr. 12 - 26603 Aurich/Ostfriesland

-Schwimmabteilung-

Ausschreibung
fir das 31. Vergleichsschwimmfest
mit Jugendmehrkampf des MTV Aurich
der Jahrgange 2002 und &alter
am Samstag und Sonntag, dem 20. und 21. Februar 2010
in Aurich, Hallenbad am Ellernfeld

Meldeschluss: 05. Februar 2010

Wettkampffolge

I. Abschnitt am Samstag, den 20.02.2010 Einlass 13.50 Uhr (Kampfrichtersitzung 14.00 Uhr)
Beginn 14.30 Uhr

WK 1 25m Kraulbeinbewegung mit Brett mannlich 2000 - 2002
WK 2 25m Kraulbeinbewegung mit Brett weiblich 2000 - 2002
WK 3 25m Brustbeinbewegung mit Brett mannlich 2000 - 2002
WK 4 25m Brustbeinbewegung mit Brett weiblich 2000 - 2002
WK'5 25m Ricken mannlich 2000 - 2002
WK 6 25m Ricken weiblich 2000 - 2002
WK 7 25m Freistil mannlich 2000 - 2002
WK 8 25m Freistil weiblich 2000 - 2002
WK 9 25m Brust mannlich 2000 - 2002
WK10 25m Brust weiblich 2000 - 2002
WK11 50m Ricken mannlich 1997 - 2002
WK12 50m Ricken weiblich 1997 - 2002
WK13 50m Schmetterling mannlich 1997 - 2002
WK14 50m Schmetterling weiblich 1997 - 2002
WK 15 50 m Freistil mannlich 1997 - 2002
WK 16 50 m Freistil weiblich 1997 - 2002
WK17 50m Brust mannlich 1997 - 2002
WK18 50m Brust weiblich 1997 - 2002
WK19 100m Lagen mannlich 1997 - 2002
WK20 100m Lagen weiblich 1997 - 2002

Il. Abschnitt am Sonntag, den 21.02.2010 Einlass 08.50 Uhr (Kampfrichtersitzung 09.00 Uhr)
Beginn 09.30 Uhr

WK 21* Sprungtest (Dreierhopp) (JMK) mannlich 1997 - 1999
WK 22* Sprungtest (Dreierhopp) (JMK) weiblich 1998 - 2000
WK23 200m Freistil mannlich 2000 u.a.
WK24 200 m Freistil weiblich 2000 u.a.
WK25 100m  Schmetterling mannlich 2000 u.a.
WK26 100 m  Schmetterling weiblich 2000 u.a.
WK27 200m Brust mannlich 2000 u.a.
WK28 200m Brust weiblich 2000 u.a.
WK29 100m Rucken mannlich 2000 u.a.
WK30 100 m Ricken weiblich 2000 u.a.
WK31 200 m Lagen mannlich 2000 u.a.



WK 32
WK 33
WK 34
WK 35*
WK 36*
WK 37*
WK 38*
WK 39 *
WK 40*

200m  Lagen weiblich 2000 u.a.

50 m Kraulbeine (JMK) mannlich 1997 - 1999
50 m Kraulbeine (JMK) weiblich 1998 - 2000
15m Delphinbeine in Bauchlage (JMK) mannlich 1997 - 1999
15m Delphinbeine in Bauchlage (JMK) weiblich 1998 - 2000
15m Delphinbeine in Rickenlage (JMK) mannlich 1997 - 1999
15m Delphinbeine in Rickenlage (JMK) weiblich 1998 - 2000
71/2m Gleittest (JMK) mannlich 1997 - 1999
71/2m Gleittest (JMK) weiblich 1998 - 2000

lll. Abschnitt am Sonntag, den 13. April 2008 Einlass nach dem Ende des Il. Abschnitts

WK 41
WK 42
WK 43
WK 44
WK 45
WK 46
WK 47
WK 48
WK 49
WK 50

o

Beginn ca. 45 min. nach Ende des Il. Abschnitts

100 m Freistil mannlich 2000 u.a.
100 m Freistil weiblich 2000 u.a.
200 m Ricken mannlich 2000 u.a.
200 m Ricken weiblich 2000 u.a.
100 m Brust mannlich 2000 u.a.
100 m Brust weiblich 2000 u.a.
200 m Schmetterling mannlich 2000 u.a.
200 m Schmetterling weiblich 2000 u.a.
400 m Freistil mannlich 2000 u.a.
400 m Freistil weiblich 2000 u.a.

keine Meldung erforderlich, Beriicksichtigung iiber Kraulbeine (WK 33 bzw. 34)

Wettkampfbestimmungen

1.

2.

3.

Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidoping -
Bestimmungen des DSV.

Die Wettkdmpfe sind offen fiir alle eingeladenen Vereine und Abteilungen des DSV,
soweit sie im Besitz der Verbandsrechte sind.

Die Wettkampfbahn ist 25 m lang und hat 5 Startbahnen. Sie entspricht den
Wettkampfbedingungen. Die Wassertemperatur betragt mindestens 26°C,
Wassertiefe Startseite 3,80 m Wendeseite 1,30 m.

Die Zeitmessung erfolgt durch Handzeitnahme.

Meldeschluss ist am Freitag, dem 06.02.2009 bei der Meldeanschrift.
Meldeanschrift: Elke Meinen, Litzowallee 1d, 26603 Aurich, Tel. 04941/66346
ewald.meinen@ewetel.net

Das Meldegeld betragt je Start am Samstag 2,00 € und am Sonntag 3,50 € fir den
Einzelwettkampf und ist bis zum Wettkampfbeginn auf das Konto des MTV Aurich zu
Uberwiesen, Konto Nr.: 8888 BLZ: 283 500 00 bei Sparkasse Aurich Norden
Stichwort: ,,.Schwimmwettkampf“ Fir die Teilnehmer des JKM wird ebenfalls je
Schwimmstrecke ein Startgeld von 3,50 € erhoben. Die Pflichtibungen des
Jugendmehrkampfes sind meldegeldfrei.

Das Meldeergebnis wird per Computer erstellt. Dazu ist eine Meldeliste von den
teilnehmenden Vereinen getrennt nach weiblich und mannlich mit Maschine oder in
Druckschrift auszufillen (und eine Disk mit den Daten in SWK/DSV — Format wenn
maoglich). Die Meldungen kdénnen auch als Anhang einer E — Mail im CPS/SWK/DSV
— Format an ewald.meinen@ewetel.net geschickt werden. Der Meldebogen (SVN —
Vordruck oder DSV — Form 102) ist Bestandteil der Meldungen. Ansonsten wird auf §
120 WB hingewiesen. Das Meldeergebnis und Protokoll wird per EDV erstellt und
nur in elektronischer Form versandt.

Anzugeben sind Wettkampfnummer, Name, Vorname, Jahrgang, ID — Nr. und die
zuletzt geschwommene Zeit.



10. Die Laufe werden nach den gemeldeten Zeiten unabhéngig von den Jahrgangen
zusammengestellt.

11. Die Wertungen erfolgen nach Jahrgéangen. Die Jahrgange 90 und alter werden
zusammen gewertet. Die Jahrgange 91 + 92 (Junioren) werden ebenfalls zusammen
gewertet. Jeder Teilnehmer im 1. Abschnitt erhédlt eine Urkunde. Im 2. und 3.
Abschnitt erhalten die Platze 1 - 8 eine Urkunde. Die drei Ersten eines Wettkampfes
der Jahrgange 1997 und jlinger erhalten Medaillen. Fir die Pflichtibungen des
Jugendmehrkampfes werden keine gesonderten Auszeichnungen vorgenommen.

12. Mit der Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an,
qualifizierte Kampfrichter zu stellen, die im Besitz einer gultigen Kampfrichterlizenz
sind. Die Anzahl der zu stellenden Kampfrichter wird anhand der pro Abschnitt
vorliegenden Meldezahlen ermittelt und den Vereinen durch das Meldeergebnis
mitgeteilt.

13. Der ausrichtende Verein behélt sich das Recht vor, Laufe aufzufillen, die Zeit
langsamsten Laufe zu streichen und / oder ein Meldeergebnis fir einzelne
Wettk&dmpfe ohne Bahnverteilung zu erstellen. In den Wettkdmpfen 49 und 50 starten
zwei Schwimmer je Bahn, wobei der schnellere Lauf zuerst gestartet wird.

14. Es gilt die Zwei-Start-Regel.

15. Ummeldungen im gleichen Jahrgang: ja - Nachmeldungen: nein.

16. Der Veranstalter behélt sich das Recht vor, bei entsprechend hohem
Meldeaufkommen, die Anfangszeiten der Wettkampfabschnitte zu verandern.

17. Die Veranstaltung ist beim Fachwart angezeigt.

Jugendmehrkampf der Geburtsjahrgange 1998 - 2000 (Frauen) und 1997 — 1999 (Ménner) im
Rahmen des 30. Vergleichsschwimmfestes

Pflichtibung 1: WK 21 / 22 Sprungtest (Dreierhopp)

Pflichtibung 2: WK 33 / 34 50 m Kraulbeinbewegung

Pflichtibung 3: WK 35 / 36 Delphinbeine in Bauchlage + WK 37 / 38 Delphinbeine in Riickenlage
Pflichtlbung 4: WK 39/ 40 7 2 m Gleittest

Die Schwimmstrecken 400 m Freistil, 200 m Lagen, 100 m Brust oder Freistil (nach Wahl),100 m
Ricken oder Schmetterling (nach Wahl) sind im Rahmen des Vergleichsschwimmfestes
ausgeschrieben und dort zu melden. Die Meldung fir alle Pflichtibungen des JMK erfolgt iber 50m
Kraulbeine (WK 33 bzw. 34). Hier eingehende Meldungen werden fir die Ubrigen Pflichtibungen des
JMK im Meldeergebnis tbernommen. Eine Wertung im Jugendmehrkampf findet nur statt, wenn dazu
die entsprechenden Schwimmstrecken gemeldet wurden. Der Sprungtest wird in der benachbarten
Turnhalle am Ellernfeld oder ggf. in einem noch bekannt zu gebenden Bereich des Bades parallel zu
den laufenden Schwimmwettk@mpfen durchgeflihrt. Die Teilnehmer des Jugendmehrkampfes bringen
bitte Turnschuhe und entsprechende Sportkleidung mit. Die Pflichtibungen werden durch das
Wettkampfgericht ,abgenommen®. Fiir die Beschreibung der Ubungen gelten die Ausfiihrungen zu
den allgemeinen Bestimmungen des Jugend-Mehrkampfes des DSV im Rahmen der DJM, siehe swim
& more Heft 1 /2005, amtl .Teil. Eine Videoaufzeichnung findet nicht statt.

Fir die Teilnehmer des Jugendmehrkampfes sind keine Meldungen auBerhalb des JMK mehr zulassig
(maximale Starts Pflichtlibungen und vier Schwimmstrecken). Uber die geschwommenen
Strecken nehmen die Aktiven des JMK gleichzeitig im Rahmen des Vergleichsschwimmfestes an der
jeweiligen Jahrgangswertung teil.

Susanne Stolte Elke Meinen
- Abteilungsleiterin - - Schwimmwartin -



